
 
 

 
 

C/ Juan Mambrilla, 14 - 47003 Valladolid. Tel. : 983.187.817 - Fax: 983.187.821 - e-mail:  universidad.permanente@uva.es 
www.upmillansantos.uva.es  

PROBLEMAS Y RETOS ACTUALES DE LA DEMOCRACIA 
 

Curso 2023-2024 
 

Juan María Bilbao Ubillos 
 

Introducción: 
 

El curso gira en torno a los problemas actuales de la democracia. Pero nuestras democracias 
tienen una biografía, un pasado. Por eso, para comprender mejor su fisonomía y funcionamiento aquí y 
ahora, volvemos primero la vista atrás y recordamos los principales hitos de su gestación histórica. Se 
trata de explicar la evolución desde las monarquías absolutas hasta el Estado liberal y las razones de la 
crisis del modelo liberal y del surgimiento de las soluciones alternativas (fórmulas autoritarias o 
totalitarias; regímenes socialistas de inspiración marxista-leninista; y el Estado social y democrático de 
Derecho). Paralelamente, se analiza la accidentada historia del constitucionalismo español, con una 
trayectoria pendular de avances y retrocesos en la lucha por la libertad. Esta aproximación histórica se 
cierra con una referencia a la transición y el proceso de elaboración de la Constitución de 1978. 

 
Objetivos 

 
Nuestra atención se centrará seguidamente en el análisis de la democracia española 45 años 

después. Se trata de examinar, a modo de balance, cómo han funcionado las distintas piezas del 
sistema:  

a) el Estado de Derecho (la Constitución como norma suprema, el Tribunal Constitucional, la 
división de poderes, el régimen parlamentario, la independencia judicial, los derechos fundamentales),  

b) el Estado democrático, con sus distintas modalidades de participación política (las 
instituciones de democracia directa y el sistema representativo: el mandato representativo; la 
regulación de las elecciones; los partidos políticos),  

c) el Estado social: la lucha por la igualdad 

d) y el Estado de las autonomías, con la obligada referencia a las propuestas soberanistas de los 
nacionalismos periféricos. 

Para completar el curso se propone una reflexión en común en torno a la democracia y se 
sugieren algunas cuestiones que pueden ser objeto de debate: 

1.  El significado actual de la democracia como criterio de legitimidad del poder político. El triunfo 
ideológico de la democracia liberal.  

2.  El lógico desfase entre teoría y praxis: la encarnación del ideal de autogobierno en las 
actuales democracias pluralistas.  

3.  Algunos problemas pendientes: ¿hacia dónde vamos? 

a) la crisis del circuito representativo: la desconfianza en los partidos políticos y los profesionales 
de la política. La tentación populista 

b) la obsesión por la seguridad como amenaza para las libertades.  

c) el reto de la inmigración: integración o mosaico multicultural; convivencia o coexistencia. 
d) la soberanía nacional difuminada en un contexto de integración supranacional (UE) 
 

Se trata, en cualquier caso, de un guion no vinculante. Los alumnos tienen la última palabra y 
marcan con sus preguntas y sus preferencias el rumbo final del curso. 


